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Suhteellinen kosteus ja sopeuttaminen huoneen lampdétilaan ja kosteuteen

Suhteellinen kosteus (RH) kertoo kuinka paljon kosteutta tietty madra ilmaa sisdltdad. Suhteellisen kost-
euden noustessa 100% tiivistyy ylimdardinen kosteus vedeksi. Lattiat sekd muut puumateriaaliset pin-
nat, kuten ihminenkin, voivat hyvin kun suhteellinen kosteus on 30-60 % valilla. Tahdan huonekosteuteen
on hyva pyrkia asunnoissa. Ennen parkettilattian asennusta lattialautojen tulee sopeutua huoneilman
kosteuteen ja [dmpdtilaan 48 tuntia.

PARKETIN ASENNUS BETONILATTIALLE

Epdtasaisuudet

Aloita tarkistamalla onko betonilattia epatasainen. Mikali lattiasta 6ytyy epatasaisuuksia ne voidaan
joko hioa tai tasoitta itsetasoittuvalla lattiatasoitteella. Mikdli padtat hioa lattian, kdaytad betonihioma-
konetta. Imuroi taman jdlkeen huolellisesti kaikki betonipdly pois lattiasta. Jos taas valitset tasoituksen,
tulee lattia ensin sivelld betonipohjusteella, silld siind on mm. tiivistavid ominaisuuksia jotka luovat
tasoitteelle parhaat mahdolliset olosuhteet. Kun lattia on pohjustettu voidaan lattiaan levittad lattiata-
soite, tasoitteen tarkat sekoitus ja kdyttoohjeet loydat pakkauksesta. Tasoite valuu ja tasoittuu itsestdaan
mutta sitd voi tarvittaessa auttaa tasoitelastalla.

Alusta

Kun lattia on hiottu tai lattiatasoite on kuivunut, laitetaan lattiaan kestomuovi kosteussuojaksi. Kella-
rissa voidaan kdyttda kosteudeneristysmattoa, joka antaa paremman kosteussuojan. Liitokset/saumat
teipataan, ja mikdli on kdytetty kestomuovia, muovin reunoja taitetaan hieman ylos seindd mydden. Talld
pyritddn estaimdan ettei parkettilaudan paatypuu vaurioidu kosteudesta (ndmd reunat jadvat piiloon
listojen taakse kun listat on asennettu paikoilleen). Kun muovi on paikallaan laitetaan paikoilleen alus-
kartonkitai vaahtomuovi, molemmat materiaalit estavat askeldania. Muista teipata liitokset/saumat ettei
pahvi liiku lilkaa asentamisen aikana. Tamadn jdlkeen lattia on valmis ja parketti voidaan asentaa.

Aluseriste vai aluskartonki?

Sekdaluseriste ettd aluskartonki eristavat askelten ddnid, mutta materiaalia valittaessa tulee ottaa huo-
mioon muun muassa seuraavia asioita. Mikali lattia on erittdin ohut on aluseriste parempi vaihtoehto,
silld se on pehmedmpi kuin aluskartonki pehmeampi kuin aluskartonki. Mikali kdaytossa on lattialdammi-
tys, toimii aluskartonki paremmin, silld aluseristeen eristysarvo aiheuttaa lamman siirtymisen alaspdin
sen sijaan ettd nousisi ylospain.

Parketin asennus

Parketti asennetaan pituussuunnassa oikeasta reunasta vasenta seinda kohden. Kun pddset vasempaan
seinddn, sahaa viimeinen parkettilauta sopivaan mittaan. Kdytd laudasta ylijadanytta palaa kun aloitat
seuraavan rivin asennuksen. Al kuitenkaan kéyts paloja, jotka ovat alle 20cm.

Liikuntavara

Koska puu materiaalina elda jatkuvasti se tarvitsee tilaa liikkumiseen turvotessaan ja kutistuessaan.
Tamadn vuoksi tulee seinien viereen jattaa liikuntavara. Jatd lattian ja seindn valiin varaa vdahintdan 1amm/
lattia metri, mutta kuitenkin vahintaan 12mm.
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Oviaukot

Jata myos oviaukkoihin liikuntavara, silld lattian suurin liike-energia kanalisoituu pienesta tilasta joka jda
oviaukon kohdalle. Tdmdn vuoksi rasitusta keventdvd sauma on tarpeellinen. Tdssd toimii sama sdanto
lilkkumavarasta kuin seinien vierelld. Sauma peitetddan mydhemmin joko listan tai kynnyksen avulla.

Listojen asentaminen

Tilat, jotka vaativat hyvdn ilmanvaihdon, kuten kellari tai uusi betonilattia, tulee listaus tehdd niin kutsu-
tuilla ilmatuilla sokkeleilla. Tama vuoksi ympari huonetta tulee lisata lattialistoihin 6ocm vdlein noin 4mm
paksuinen masoniittipala. Seinamateriaalista riippuen listat kiinnitetddan eri materiaaleilla. Jos kyseessa
on puuseind dyckertnauloilla, jos taas seindt ovat betonista tulee listat kiinnittad naulatulpilla ja jos se-
indt ovat kevytbetonia kiinnitys tapahtuu listanauloilla.

Suuremmat huoneet

Mikali lattian leveys on 20 metrid tai enemman tarvitaan myos lattian keskelle liikuntavara.

Asennusohje vdlipohjan palkeilla olevalle lattialle

Kun asennat lattiaa vilipohjan palkeille, aloita suojaamalla palkit liimalla. Ald suojaa kaikkia palkkeja
kerralla, vaan tee se vdhitellen sitd mukaan kun lastulevyt laitetaan. Laita taman jdlkeen lastulevyt, niiden
reunat liimataan ja ruuvataan vahitellen kiinni. Tassa tapauksessa ei kdyteta muovia, eristysmattoa tai
ilmattuja sokkeleita. Muuten ohjeistus on sama kuin asennuksessa betonille.

Muista nama kun asennat puulattian lattialammityksen paalle:
® | attialdmmitysta ei tule asentaa kuin tarpeellinen mddra neliometrid kohden. Mikali lattialdmmityksen
teho on liian suuri ldmpdtilanvaihtelut kasvavat ja syntyy ylikuumenemisen riski.

® Pinnan [dmpétilan ei tulisi olla yli 27 astetta. Huomio, ettd eri materiaaleista olevat lattiat voivat tuntua
erildmpdisiltda samassa lampétilassa.

® | attialammitys lisaa lattiaan kohdistuvaa [amp6a jonka vuoksi puu kutistuu hieman enemman.

® Seka puulattia ettda ihmiset voivat parhaiten, kun ilmankosteus on 30-60%. Taman asteikon valilla
sisdilma on parhaimmillaan.

® Massiivipuulattioilla on suurempi taipumus liikkua kuin lamelliparkettilattialla.

® Varmista, ettd lattialdmmitys on suunniteltu siten, ettd lammitys jakaantuu tasaisesti koko lattia-alalle.
® | attialammitystd on kahta eri mallia, vesilammitteinen tai sahkélammitteinen jarjestelma.

® Pyulattia tulee suojata alustasta tulevalta kosteudelta.

® Toimi valmistajan ohjeiden mukaisesti, kun kdynnistdat ensimmadistd kertaa lattialammitysjarjestelman.




